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Ozet

Bu arastirma, tibbi gorintileme teknikerligi programi 6grencilerinin radyasyon giivenligi ve iyonize radyasyondan korunmadaki bilgi
dlzeyleriile radyasyon tutumu arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmistir. Arastirma, 6grencilerin radyasyondan korunma
prensipleri konusundaki bilgi dizeylerini ele alarak, radyasyon glvenliginin saglanmasi agisindan daha etkin bir egitim sunmayi
hedeflemektedir. Bu arastirmada nicel arastirma deseni kullaniimistir. Kolayda &rneklem yoéntemi kullanilarak yapilan bu

.y

arastirmaya 89 6grenci dahil olmustur. Arastirmada, “Kisisel Bilgi Formu”, “Radyasyondan Korunma Bilgisi Olcegi” ve “Radyasyon
Tutum Olgegi” kullanilmistir. Veriler SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) programiile analiz edilmistir. Olceklerden elde
edilen verilerin gtvenirlik degeri 0,80-1,00 arasinda yer aldigi icin yiksek derecede givenilir oldugunu belirlemistir Ayrica analiz
yontemi olarak, verilerin normal dagiimadiginin tespit edilmesi Gzerine, bagimsiz gruplarda t testi, ANOVA, pearson korelasyon ve
basit regresyon analizi analizleri uygulanmistir. Arastirmanin sonuglarina gore, saglk sektériinde calisacak olan bireylerin

radyasyondan korunma ile radyasyon tutumu arasinda pozitif yonlu iliski gozlemlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Radyasyon, Radyasyondan Korunma, Radyasyon Tutumu, Tibbi Gériintileme Ogrencileri

Abstract

This study was conducted to examine the relationship between the level of knowledge of medical imaging technician program
students on radiation safety and protection from ionizing radiation and their attitude towards radiation. The research aims to
provide a more effective education in terms of ensuring radiation safety by addressing the knowledge levels of students on the
principles of radiation protection. A quantitative research design was used in this study. Using the convenience sampling method,
89 students were included in this study. “Personal Information Form," "Radiation Protection Knowledge Scale," and "Radiation
Attitude Scale" were used in the study. The data were analyzed with the SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) program.
Since the reliability value of the data obtained from the scales was between 0.80 and 1.00, it was determined that it was highly
reliable. In addition, as an analysis method, the t test, ANOVA, Pearson correlation, and simple regression analysis analyses were
applied in independent groups upon determination that the data were not normally distributed. According to the results of the
study, a positive relationship was observed between radiation protection and the radiation attitude of individuals who will work in
the health sector.
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1. Girig

Radyasyon, cesitli bicimlerde cevremize nifus etmektedir ve modern yasamin bircok alaninda énemli bir rol
oynamaktadir. Uluslararasi Atom Enerjisi Kurumu tarafindan tanimlandigi gibi radyasyon, enerjinin uzayda veya maddi
bir ortamda emisyonunu ve yayllmasini kapsamaktadir. Kozmik 1sinlar, karasal radyasyon ve radon gazi gibi dogal
kaynaklarin yani sira tibbi prosedurler, endUstriyel faaliyetler ve nikleer enerji Gretimi gibi insan yapimi kaynaklarda da
radyasyon bulunmaktadir. Alfa (a), beta (B) ve protonlar gibi yikli parcaciklari iceren alternatif radyasyon tirleri,
biyolojik sistemlerle etkilesime girme kapasitesine sahiptir ve klinik acidan anlamlidir. Radyasyonun cesitli turlerini ve
kaynaklarini anlamak, radyasyonun insan saglhgl Gzerindeki etkilerini anlamak icin temeldir (Choudhary, 2018: 31;
Sathiya & Ramachandran, 2024: 2). iyonlastirici radyasyonun tibbi kullanimlari, radyasyonun en kokli uygulamalari
arasindadir. Mevcut tahminler, Dinya ¢apinda yillik tanisal ve girisimsel radyolojik proseddrlerin sayisinin 3000 milyonun
Uzerinde ve 5 milyonun Uzerinde de radyoterapi tedavisi oldugunu ortaya koymaktadir (Guide, 2018).

Tibbi kullanimlar halk saghgina énemli faydalar saglamaktadir. iyonlastirici radyasyonun tibbi kullanimlarindan elde
edilen faydalardan yararlanabilmek, radyasyonun hastalara, calisanlara ve halka yonelik risklerini en aza indirmek igin
sistematik bir yaklasim uygulanmalidir. lyonlastirici radyasyon zarara neden olabilmektedir. Stokastik ve/veya
deterministik etkiler sonucunda umutlarini ve yasam kalitelerini olumsuz etkileyebilmektedir. Genetik anormallikler ve
kanser gibi stokastik etkiler rastgele meydana gelmektedir. Ayrica tanimlanmis bir siniri yoktur; deterministik etkiler ise
maruz kalma belirli bir siniri astiginda ortaya cikar ve cilt degisiklikleri gibi sonuglara yol agmaktadir (Choudhary, 2018:
32; Guide, 2018; Janet V et al., 2024).

Diinya Saglk Orguti, radyasyonun giivenli ve etkili kullanimini tesvik etmek amaciyla saglik sektoriinde radyasyon
glvenligi konusunda kiresel bir girisimi aktif olarak yurtutmektedir. Klinik etkinligin strdlridlmesi, hasta maruziyetinin
artmasinin 6nlenmesi ve maruziyeti en aza indirmek icin gerekli tim koruyucu 6nlemlerin uygulanmasi zorunludur
(Videira et al., 2024: 2).

Yardimci saglik profesyonellerinin teknik, tedavi edici, tanisal ve destekleyici hizmetler gibi alanlarda 6nemli katkilar
bulunmaktadir. iyonlastirici radyasyonun tibbi kullanimlarinin artmasi ve daha yiiksek tedavi kalitesi gereklilikleri ile
teknikerlere olan ihtiyac roll ortaya cikmistir. Saglik alaniyla ilgilenen 6grencilerin egitimlerini ilerletme firsatlarin
aramalari nedeniyle, saglik hizmetleri 6nlisans programlarina son yillarda yogun talep duyulmaktadir. Bu programlara
kaydolan 6grenci sayisi artmaya devam ediyor ve bu da saglik sektoriinde vasifli profesyonellere yonelik artan ihtiyaci
yansitiyor. Cok sayida mezun hastanelerin radyoloji, radyoterapi ve nikleer tip gibi bolimlerinde calismak Utzere
isglicine katilmaktadir (Senisik, 2024: 15; Strasser & Senger, 2024: 2; Videira et al., 2024: 3).

Tibbi gorintileme alani, donanim, bilgi islem giici ve depolama kapasitesindeki ilerlemeler de dahil olmak Uzere,
tarama sirelerinin azaltiimasina ve genel gorlintl kalitesinin artirilmasina odaklanan ¢ok sayida teknolojik atilimlara
tanik olmaktadir. Bu gelismeler gorintileme taramalarini daha hizli ve daha akici hale getirmektedir. Bilgisayar ve
teknolojik yeniliklerdeki hizli gelismeler, degisen ve ilerleyen uygulamalari etkilemeye devam ederek, kamusal
radyasyona maruz kalmayi da arttirmaktadir (Duxbury & Josep, 2019: 1; van Hees et al., 2024: 136; Videira et al., 2024:
2). Radyasyon givenligi, iyonlastirici radyasyonun zararl etkilerini minimize etmek amaciyla alinan onlemler ve
uygulanan proseddrleri kapsamaktadir. Bu kapsamda, radyasyonun biyolojik etkileri, doz limitleri, korunma teknikleri ve
yasal dizenlemeler hakkinda bilgi sahibi olmak, etkin bir radyasyon glvenligi kiltarinin olusturulmasi igin gereklidir.
Tibbi gorintlileme 68rencilerinin radyasyondan korunma bilgisi, onlarin mesleki yetkinliklerini ve givenlik bilincini
dogrudan etkileyen 6dnemli bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bilimsel ve teknolojik bilginin ilerlemesi géz 6niine alindiginda, tibbi gorintileme 6grencilerinin radyasyondan korunma
bilgisi ile radyasyon tutumu arasindaki iliskiyi incelemektir. Ogrencilerin radyasyondan korunma bilgileri ile bu bilgilerin
glnlik pratikteki tutum ve davranislarina nasil yansidigl arasindaki baglantinin anlasiimasi, egitim programlarinin
gelistirilmesi ve glvenlik kiltirintn glclendirilmesi acisindan degerli bilgiler sunabilmektedir. Calismanin, 6grencilerin
bilgi dizeyleri ve tutumlari arasindaki olasi farkliliklari ortaya koyarak, egitim streclerinde ihtiyac duyulan iyilestirmeler
icin rehberlik etmesi beklenmektedir.

2. Yéntem
2.1. Aragtirmanin Amaci

Bu arastirma, tibbi gorintileme teknikerligi programi dgrencilerinin radyasyon glvenligi ve iyonize radyasyondan
korunmadaki bilgi duzeyleri ile radyasyon tutumu arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapiimistir. Arastirma,
Ogrencilerin radyasyondan korunma prensipleri konusundaki bilgi dizeylerini ele alarak, radyasyon glvenliginin
saglanmasi agisindan daha etkin bir egitim sunmayi hedeflemektedir.



2.2. Evren ve Orneklem

Arastirma evreni Hatay Mustafa Kemal Universitesi Saglk Hizmetleri Meslek Yiksekokulu'nda egitim ogretim
faaliyetlerine devam etmekte olan 98 tibbi goriintileme programi égrencisinden olusmaktadir. Olgek sorularini
ogrencilere 15.04.2024 -15.07.2024 tarihleri arasinda web tabanli olarak uygulanarak gonillilik esasiyla ve kolayda
orneklem yoéntemiyle gerceklestirilmistir. Evren blyUklGgd 100 kisi oldugu varsayildiginda % 95 glven araliginda
orneklem hesaplamasi neticesinde 80 kisiye ulasmasi evreni temsil ettigini gdstermektedir (Yazicioglu & Erdogan, 2004).
Verilen tarih arasinda 89 yetiskin bireye ulasiimistir. Bu sayinin érneklem olarak yeterli oldugu sonucuna variimistir.

2.3. Veri Toplama Araclari

”ou o2

Arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla, “Kisisel Bilgi Formu”, “Radyasyondan Korunma Bilgisi Olcegi” ve “Radyasyon
Tutum Olcegi” kullaniimistir.

2.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Tibbi gorintlileme programi 6grencilerinin yas, cinsiyet, kaginci sinif ve Universiteye yerlesmeden 6nce yasadigl yeri
belirlemeye yonelik ifadelerden meydana gelmektedir.

2.3.2. Radyasyondan Korunma Bilgisi Olgegi

Saglk calisanlarinin radyasyondan korunma bilgi olcegi (Ay, 2021) tarafindan uyarlanmistir. Saghk Calisanlarinin
Radyasyondan Korunma Bilgileri Olcegi 33 madde ve (¢ alt boyuttan olusmaktadir. 10’lu likert tipi bir 6lcek “1-Bilgim
yok ile 10- Tam Bilgim Var” seklinde puanlanmistir. Olcekte ters madde yoktur. Olcek puanin hesaplanmasi, dlcek
toplaminda ve alt boyutlarda yer alan maddelerin toplam puan ortalamasi ile yapilmaktadir. Olcekten 1-10 arasi puan
alinmaktadir. Olcegin kesme noktasi 5 olarak belirlenmistir.

Olcegin uyarlamasinda Cronbach Alpha givenilirlik degeri 0,98 oldugu gdzlemlenmistir. (Ay, 2021). Radyasyondan
korunma bilgisi 6lgceginin glvenilirligi incelendiginde genel 6lcek Cronbach Alfa givenilirlik degeri 0,970°tlr. Bu
glvenirlik degeri Radyasyondan korunma bilgisi lceginin 6lcegi ve alt boyutlarinin yliksek derecede glvenilir oldugunu
gostermektedir (Kalayci, 2017; Munro, 2005).

2.3.1. Radyasyon Tutum Olcegi

Saglik calisanlarinin radyasyon tutum olcegi Yalcin et al. (2020) tarafindan gelistirilmistir. Saglik calisanlarinin radyasyon
tutum olcegi 18 madde ve dort alt boyuttan olusmaktadir. 5'li likert tipi bir dlcek “1-Kesinlikle Katilmiyorum ile 5-
Kesinlikle Katiliyorum” seklinde puanlanmustir. Olcekte ters madde yoktur. Olcek puanin hesaplanmasi, dlcek toplaminda
ve alt boyutlarda yer alan maddelerin toplam puan ortalamasi ile yapilmaktadir. Uygulayicinin radyasyon bilgisi,
uygulayicinin radyasyon duyarhhgl, uygulayicinin hastaya duyarliligi ve uygulayicinin hastayi bilgilendirmesi alt
boyutlarindan olugmaktadir.

Olgegin gelistirme sonucunda Cronbach Alpha givenilirlik degeri 0,918 oldugu gézlemlenmistir (Yalgin et al., 2020).
Radyasyondan korunma bilgisi &lgeginin glvenilirligi incelendiginde genel &lgcek Cronbach Alfa glvenilirlik degeri
0,873’tur. Bu glvenirlik degeri Radyasyondan korunma bilgisi dlceginin dlgegi ve alt boyutlarinin yiksek derecede
glvenilir oldugunu gostermektedir (Kalayci, 2017; Munro, 2005).

2.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veriler web tabanli anket yontemi kullanilarak génlltlerle radyasyondan korunma bilgisi ve tutumuna dair 6lcek sorulari
incelenmistir. Elde edilen veriler SPSS programi kullanilarak analiz edilmistir. Katilimcilarin sosyo-demografik ¢zellikleri
(yas, cinsiyet, kacinci sinif ve Universiteye yerlesmeden 6nce yasadigl yeri) frekans ve yizde hesaplamalariyla
belirlenmistir. Ayrica radyasyondan korunma bilgi dizeyi ve radyasyon tutum dlzeyi icin puan ortalamalar
hesaplanmistir.

Tablo 1. Olgek ve Boyutlarinin Normallik Testi Analizi Verileri

Olcek ve Boyutlar Skewness Kurtosis
RADYASYONDAN KORUNMA BILGISI -0,927 0,176
Radyasyon Fizigi, Biyolojisi ve Radyasyon Kullanim ilkeleri -0,931 0,241
Radyasyondan Korunma -1,131 0,815

Giivenli iyonlastirici Radyasyon Kullanimi Kilavuzu -0,888 0,182



RADYASYON TUTUMU -0,699 0,666

Uygulayicinin Radyasyon Bilgisi -0,657 -0,370
Uygulayicinin Radyasyon Duyarlilig -1,032 1,035
Uygulayicinin Hastaya Duyarlilig -0,645 0,852
Uygulayicinin Hastayi Bilgilendirmesi -1,393 1,447

Tablo 1’de katihmcilardan alinan veriler géz 6nine alindiginda verilerin Skewness (Carpiklik) ve Kurtosis (Basiklik)
degerlerinin “-1,5 ile +1,5” arasinda dagildigl belirlenmis ve verilerin normal dagilimdan sapmadigl sonucuna
ulasiimistir(Tabachnick & Fidell, 2013). Bu sonug neticesinde arastirmaya katilan 6grencilerin yas, cinsiyet, kaginci sinif
ve Universiteye yerlesmeden once yasadigl yer degiskenleri agisindan radyasyondan korunma bilgi dizeyleri ve
radyasyon tutumu arasinda anlamli farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla bagimsiz gruplarda t testi ve ANOVA
parametrik analizleri uygulanmistir. Ayrica arastirmanin amaci dogrultusunda radyasyondan korunma bilgi dizeyi ile
radyasyon tutum dilzeyi arasinda iliski ve etkiyi incelemek icin pearson korelasyon ve basit regresyon analizi
uygulanmistir.

3. Bulgular

Arastirmanin bulgular kisminda ilk olarak arastirmada veri elde edilen katilimcilarin sosyo-demografik 6zelliklerine yer
verilmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Arastirmaya Katilanlarin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Sosyo-Demografik Ozellikler ~ Degiskenler Sayi (n) Yuzde (%)
Cinsiyet Kadin 66 74,2
Erkek 23 258
18-19 yas arasl 13 14,6
Yas 20-21 yas arasl 49 551
22 yas ve Uzeri 27 30,3
1.Sinif 28 315
Kacinci Sinif
2.Smif 61 635
Universiteye yerlesmeden Kéy/Kasaba 18 20,2
once yasadiklari yer !Ige . 34 38,2
Il Merkezi 37 416
TOPLAM 89 100,00

Arastirmaya 89 6grenci katilim gostermistir ve katiimayi kabul eden 6grencilerin %74,2’si kadin, %25,8'i erkektir.
Katiimcilarin %14,6’s1 18-19 yas arasl, %55,1'i 20-21 yas arasl ve %30,3’0 22 yas ve lzeriyas araliklarinda olduklari ifade
edilmistir. Ayrica 6grencilerin %31,5'i 1. sinifta ve % 68,5'i 2. sinifta egitimlerine devam etmektedir. Universiteye
yerlesmeden once yasadiklari yer agisindan %20,2'si koy/kasaba, %38,2’si ilce ve %41,6'si il merkezinde yasadigl
belirtilmistir.

Arastirmada kullanilan 6lcek ve boyutlari icin puan ortalamalari ve normallik testi incelemesi sonuclari Tablo 2’de
sunulmustur.

Tablo 3. Olgek ve Boyutlarinin Mininum-Maximum(Min-Max), Puan Ortalamasi(Ort) ve Standart Sapma (ss) Bulgulari

Olgek ve Boyutlar Min-Max Orttss

RADYASYONDAN KORUNMA BILGISI 1-10 7,68+1,69
Radyasyon Fizigi, Biyolojisi ve Radyasyon Kullanim ilkeleri 1-10 7,53+1,86
Radyasyondan Korunma 1-10 7,92+1,67
Glivenli iyonlastirici Radyasyon Kullanimi Kilavuzu 1-10 7,50+1,90
RADYASYON TUTUMU 1-5 4,38+0,41

Uygulayicinin Radyasyon Bilgisi 1-5 4,46+0,40



Uygulayicinin Radyasyon Duyarlilig 1-5 4,37+0,55
Uygulayicinin Hastaya Duyarhilig 1-5 4,1610,61
Uygulayicinin Hastayi Bilgilendirmesi 1-5 4,51+0,54

Tablo 3'te 6grencilerden elde edilen veriler neticesinde radyasyondan korunma bilgisi genel puan ortalamasinin
7,68+1,69 ve radyasyon tutumu genel puan ortalamasi 4,38+0,41 olduklar tespit edilmistir.

Katilimcilarin sosyo-demografik ¢zelliklerine gore radyasyondan korunma bilgisi ve radyasyon tutumu puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilk bulunup bulunmadigini belirlemek amaciyla parametrik analiz
yontemlerinden bagimsiz gruplarda t testi ve ANOVA testi analizi yapilarak sonuglari tablolarda sunulmustur.

Tablo 4. Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Radyasyondan Korunma Bilgisine Yénelik Bagimsiz Gruplarda t Testi ve
ANOVA Testi Bulgulari

Sosyo-Demografik

Szellikler Degikenler n Ort sS t ve F degeri p
Kadin 66 7,56 1,77
Cinsiyet - - -1,102 0,273
nelye Erkek 23 8,01 1,39 ’ '
18-19 yas arasl 13 6,73 2,19
Yas 20-21 yas arasl 49 7,86 1,45 2,467 0,091
22 yas ve Uzeri 27 7,79 1,73
1.Sinif 28 6,62 1,89
Kacinci Sinif -3,886 p<0,001
2.Sinif 61 8,16 1,34
Universiteye Koy/Kasaba 18 7,31 2,08
yerlesmeden once ilce 34 7,82 1,71 0,543 0,583
yasadiklari yer il Merkezi 37 7,71 1,46
*p<0,05

Tablo 4’te arastirmaya katilan 6grencilerin radyasyondan korunma bilgi dizeylerine gore cinsiyet, yas ve Universiteye
yerlesmeden oOnce yasadiklari yer arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmemistir (p>0,05). Ancak
ogrencilerin egitim aldigi sinif gruplarinda istatistiksel olarak anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Puan ortalamalari
incelendiginde 2. Sinif 6grencilerin 1. Sinif 6grencilerinden daha ylksek radyasyonda korunma bilgi diizeyine sahip
oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 5. Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Radyasyon Tutumuna Yénelik Bagimsiz Gruplarda t Testi ve ANOVA Testi
Bulgulari
Sosyo-Demografik

Szellikler Degikenler n Ort ss t ve F degeri p
Kadin 66 4,42 0,38
insi - - 1,597 114
Cinsiyet Erkek 23 427 0,46 29 0.
18-19 yas arasl 13 4,31 0,28
Yas 20-21 yas arasil 49 4,34 0,39 1,591 0,210
22 yas ve Uzeri 27 4,50 0,47
1.Sinif 28 4,32 0,43
K f : ; - 7
acinci Sini > S 61 4,41 0,40 0,965 0,33
Universiteye Koy/Kasaba 18 4,35 0,32
yerlesmeden 6nce ilce 34 4,49 0,45 1,812 0,170
yasadiklari yer il Merkezi 37 4,30 0,39

Tablo 5te arastirmaya katilan 6grencilerin radyasyon tutumuna gore cinsiyet, yas, egitim aldiklari sinif ve Universiteye
yerlesmeden 6nce yasadiklari yer arasinda istatistiksel olarak anlamli farkhhk tespit edilmemistir (p>0,05).

Tablo 6. Radyasyondan Korunma Bilgisi ile Radyasyon Tutumu ve Alt Boyutlarinin Pearson Korelasyon Analiz Bulgulari
Olgek ve Boyutlari 1 2 3 4 5 6 7 8 9

1. RADYASYONDAN KORUNMA BILGISI 1

2. Radyasyon Fizigi, Biyolojisi ve

k 3k
Radyasyon Kullanim ilkeleri 925 !




3. Radyasyondan Korunma ,966%*  824%* 1

4. Guvenli lyonlastirici Radyasyon

Kullanimi Kilavuzu P18 737893 1

5. RADYASYON TUTUMU ,516**  A25**  GL5**  A471** 1

6. Uygulayicinin Radyasyon Bilgisi ,A95%*  386**  528**  491**  800** 1

7. Uygulayicinin Radyasyon Duyarhhgi ,A40%* 388*%*  A470** [ 367** ,864**  512%* 1

8. Uygulayicinin Hastaya Duyarlilig ,336%* ,290%* ,341%* ,316*%  ,813**  410*%* [ 759** 1

9. Uygulayicinin Hastayi Bilgilendirmesi ,377%* 295%*%  A4T7**  308*%  [744**  582%*  524**  A9%* ]

** n<0,001; *p<0,01

Tablo 6’da verilen pearson korelasyon sonucunda radyasyondan korunma bilgisi ile radyasyon tutumu arasinda pozitif
yonli anlamliiliski oldugu tespit edilmistir(r:0,516; p<0,001). Ayrica alt boyutlari arasinda da pozitif yonliu anlamli iliski
oldugu tespit edilmistir(p<0,05).

Tablo 7. Radyasyondan Korunma Bilgisinin Radyasyon Tutumu Uzerine Etkine Yénelik Basit Dogrusal Regresyon Analiz
Bulgulari

Unstandardized Standardized
Degisken Coefficients Coefficients t p F Model
B Std. Error B (p)
Sabit 3,421 0,176 19,451 p<0,001
J J 31,625 p<0,001
Radyasyondan 0,126 0,022 0,516 5,624 0p<0,001

Korunma Bilgisi

R2:0,267; R:0,516; Modelin Regresyon Denklemi: Y=3,421+ (0,516X)

Tablo 7’'de, arastirmada 6grencilerin radyasyondan korunma bilgisinin radyasyon tutumu Uzerine etkisini
degerlendirmek amaciyla basit dogrusal regresyon analizi gerceklestirilmistir. Analiz sonuclarina gore, olusturulan
modelin anlamli oldugunu belirten F istatistigi (F: 31,625; p<0,001) ve regresyon katsayilarinin anlamliligini gésteren t
istatistigi (t: 5,624; p<0,001) incelendiginde, elde edilen sonuclarin istatistiksel olarak anlaml dizeyde oldugu
gbzlemlenmistir. Degiskenler arasindaki istatistiksel olarak anlamli (R: 0,516; p<0,001) ve pozitif yonla iliski ile birlikte R
kare degeri 0,267 olarak elde edilmistir. Bu bulguya gore, radyasyon tutumundaki degiskenligin %26,7'si, radyasyondan
korunma bilgi dizeyindeki degisimler tarafindan aciklanmaktadir. Basit dogrusal regresyon analizi sonuglarina gore,
radyasyondan korunma bilgisinin radyasyon tutumu Uzerinde pozitif ve anlaml bir etkisi oldugu belirlenmistir (p<0,001).

4. Tartigma ve Sonug

Radyasyon, pek cok alanda oénemli bir rol oynamakta ve ayni zamanda potansiyel tehlikeler tasimaktadir. Tibbi
gorinttleme, endUstriyel uygulamalar ve enerji Gretimi gibi alanlarda yaygin olarak kullanildigi icin, radyasyonun dogru
ve glvenli bir sekilde yonetilmesi cok 6nemlidir. Radyasyondan korunma, insanlari ve cevreyi radyasyonun zararli
etkilerinden korumak amaciyla alinan énlemleri icermektedir. Bu konuda yeterli bilgiye sahip olmak, bu dnlemlerin etkili
bir sekilde uygulanabilmesi icin gereklidir.

Radyasyon glvenligi, hem hastalarin hem de saglik calisanlarinin korunmasini saglamak icin alinan énlemleri ve
uygulamalari kapsar ve tibbi gérintileme alaninda blylk bir Sneme sahiptir. Radyasyondan korunma konusunda yeterli
bilgi ve farkindalk, bu alanda calisan profesyonellerin ve 6grencilerin givenli ve etkin bir sekilde calisabilmeleri icin
hayati 6Gneme sahiptir. Tibbi gortntileme 6grencileri, mesleklerine baslamadan 6nce radyasyon guvenligi hakkinda
saglam bir bilgi temeline ve bilingli bir tutuma sahip olmalidir. Bu baglamda, tibbi gorintileme 6grencilerinin
radyasyondan korunma bilgisi ile radyasyona karsi tutumlari arasindaki iliskiyi incelemek hedeflenmistir.



Ogrencilerden elde edilen veriler neticesinde radyasyondan korunma bilgisi genel puan ortalamasinin 7,68+1,69 ve
radyasyon tutumu genel puan ortalamasi 4,38+0,41 olduklari tespit edilmistir. Ay (2021) tarafindan 363 saglik ¢calisani
Uzerinde yapilan arastirmada radyasyondan korunma bilgisinin 4,22+2,33 oldugu ve Rahimi et al. (2021) Malezya’da 395
hemsire Uzerinde yapilan arastirmada radyasyondan korunma bilgisinin 6,03+2,59 oldugu gézlemlenmistir. Bu sonuglar,
saglik calisanlarinin radyasyondan korunma konusunda bilgi eksikliklerinin oldugunu ve strekli egitim ihtiyacinin
bulundugunu gostermektedir. Ozellikle Ay (2021) calismasindaki puanin disiik olmasi, Tiirkiye'deki saglk calisanlarinin
radyasyondan korunma bilgisinin yeterli olmadigini ortaya koymaktadir. Tanis (2023) tarafindan 267 saghk calisani
Uzerinde yapilan arastirmada radyasyon tutumunun 3,96+0,70 oldugu ve Karpuz (2023) tarafindan 973 6n lisans
Ogrencisi Uzerinde yapilan arastirmada radyasyon tutumunun yaklasik olarak 1,79+0,61 oldugu gozlemlenmistir. Goksel
(2023) tarafindan Tirkiye’de 181 radyasyon terapisti Uzerinde yapilan arastirmada calisan radyasyon terapistlerinin
cogunlugu tamamladiklari egitimin ¢alisma hayatlarina katki agisindan biyik 6l¢tide yeterli oldugunu belirtmistir. Saglk
sektoriinde calisan bireylerin radyasyondan korunma konusundaki bilgi ve tutumlarinin artiriimasi icin strekli egitim ve
farkindalik calismalarina ihtiyag vardir. Ozellikle dnlisans egitimi siirecinde radyasyon giivenligi konusuna daha fazla
agirhik verilmesi, gelecekteki saglik calisanlarinin radyasyondan korunma bilgi ve tutumlarinin gelistiriimesine katki
saglayacaktir. Yapilan degerlendirme, &grencilerin genel olarak radyasyondan korunma ve radyasyon tutumu
dUzeylerinin aldiklari egitim neticesinde bilingli olduklarini gostermektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin radyasyondan korunma bilgisi ve radyasyon tutumuna gore cinsiyet, yas ve Universiteye
yerlesmeden 6nce yasadiklari yer arasinda istatiksel olarak anlamli farklilik gdzlemlenmemistir. Bu durum, radyasyondan
korunma bilgisi ve tutumunun, 6grencilerin demografik 6zelliklerinden bagimsiz olarak benzer dizeyde oldugunu
gdstermektedir. Ogrencilerin egitim aldigi sinif gruplarinda radyasyondan korunma bilgi diizeylerine gore istatistiksel
olarak anlaml farklilik gozlenirken, radyasyon tutumuna goére istatistiksel olarak anlamli farkhhk gézlenmemistir.
Radyasyondan korunma bilgisi puan ortalamalariincelendiginde 2. Sinif 6grencilerin 1. Sinif 6grencilerinden daha yiksek
radyasyonda korunma bilgi diizeyine sahip oldugu gézlemlenmistir. Bu bulgu, 6grencilerin egitim strecleri ilerledikce
radyasyondan korunma konusundaki bilgi dizeylerinin arttigini ve egitim programlarinin bu alandaki bilgi birikimine
olumlu katki sagladigini gostermektedir.

Arastirmanin amaci degerlendirildiginde tibbi gorintileme 6grencilerinin radyasyondan korunma bilgisi ile radyasyon
tutumu arasinda pozitif yonlt anlamli iliski oldugu tespit edilmistir. Alt boyutlari arasinda da pozitif yonli anlamli iliski
oldugu tespit edilmistir. Ayrica 6grencilerin radyasyondan korunma bilgisinin radyasyon tutumu Uzerinde pozitif ve
anlaml bir etkisi oldugu belirlenmistir. Bu kapsamda 6grencilerin radyasyondan korunma bilgisi arttik¢a, radyasyon
glvenligi konusundaki tutum ve davranislarinin da olumlu yénde etkilendigi gdzlemlenmistir. Karpuz (2023) tarafindan
973 6n lisans 6grencileri tzerinde yapilan arastirmada radyasyondan korunma bilgisi ile radyasyon tutumu arasinda
disik duzeyde pozitif yonli ve anlamliiliski belirlenmistir. Park ve Yang (2021) tarafindan 129 hemsire Gizerinde ve Yun
et al., (2016) tarafindan 274 hemsire ve hemsirelik 6grencisi Gzerinde yapilan arastirmada radyasyondan korunma
bilgisinin radyasyondan korunmaya yénelik tutum Gzerinde olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulasmistir. Ogrencilerin
radyasyondan korunma bilgisi arttik¢a, radyasyon givenligi konusundaki tutum ve davranislarinin da olumlu yénde
etkilendigini géstermektedir. Ozellikle Karpuz (2023) calismasindaki iliskinin distk diizeyde olmasi, radyasyondan
korunma bilgisinin radyasyon tutumu Uzerindeki etkisinin sinirli oldugunu ortaya koymaktadir. Goula et al. (2021)
tarafindan yapilan 132 saglik ¢alisani Gzerinde yapilan arastirmada radyasyondan korunma giivenligine iliskin temel ve
uzmanhk bilgisi eksikligi, saglik hizmetlerinin sunumu Uzerinde olumsuz etkisi oldugu sonucuna variimistir. Personelin
sdrekli egitimi bu egilimi tersine cevirmenin tek ¢6zUmu gibi gérilmistir. Yoshida et al. (2020) tarafindan Japon’da
yapilan 287 hemsirelik 6grencisi Uzerinde yapilan arastirma yeterli radyasyon egitimi verilmediginden hemsirelik
ogrencilerinin radyasyon konusundaki bilgilerinin zayif oldugu belirtilmistir. Hemsirelik 6grencilerinin rontgen korkusunu
azaltmak ve risk algisini azaltmak i¢in radyasyon konusunda yeterli egitime ihtiyaclari oldugu sonucuna varilmistir. Bu
sonuglar, saglk calisanlarinin ve &grencilerinin radyasyondan korunma konusundaki bilgi eksikliklerinin, saglk
hizmetlerinin sunumu ve 6grencilerin radyasyon algisi Gzerinde olumsuz etkileri oldugunu géstermektedir. Strekli egitim
ve farkindalik calismalari, bu sorunun ¢éziiminde 6nemli rol oynamaktadir.

Arastirma sonuglari, tibbi gérintileme 6grencilerinin radyasyondan korunma bilgisi ile radyasyon tutumu arasinda
anlaml bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Bu bulgu, egitim programlarinin ve mifredatin, radyasyon guvenligi
konusuna daha fazla vurgu yaparak, 6grencilerin bilgi dizeylerini artirmak ve olumlu tutumlar gelistirmelerini saglamak
amaclyla yeniden yapilandirilmasi gerektigini gdstermektedir. Radyasyon giivenligi konusunda uygulamali egitimlerin ve
surekli mesleki gelisim programlarinin, 6grencilerin hem bilgi dizeylerini hem de pratikteki glvenlik davranislarini
gelistirmede etkili olabilecegi sonucuna varilmistir. Ayrica, 6grencilerin radyasyon glvenligi konusunda daha bilingli hale
gelmeleri, uzun vadede saglik hizmetlerinin kalitesini artiracak ve hem hastalarin hem de saglik calisanlarinin maruz



kalabilecegi radyasyon risklerini minimize edecektir. Bu baglamda, egitim kurumlarinin, 6grencilerin radyasyon glvenligi
konusundaki bilgi ve tutumlarini dizenli olarak degerlendirmeleri ve gerekli iyilestirmeleri yapmalari dnerilmektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma tibbi gérintileme 6grencilerinin radyasyondan korunma bilgisi ve radyasyon tutumu arasindaki
iliskiyi ortaya koyarak, bu alandaki egitim ve uygulama sireclerine yonelik dnemli bilgiler saglamistir. Elde edilen veriler,
egitim programlarinin iyilestirilmesi ve glvenlik kiltarinin glclendirilmesi icin rehberlik edici niteliktedir. Gelecekte
yapilacak arastirmalarin, daha genis 6érneklem gruplari, farkli meslek gruplari ve farkli egitim kurumlariyla yapiimasi,
bulgularin genellenebilirligini artiracak ve radyasyon givenligi konusunda daha kapsamli stratejilerin gelistiriimesine
katki saglayacaktir.
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